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De werkzaamheden aan het Huydecopersbos zijn al geruime tijd afgerond en daarmee is de regio 35 hectare 
natuur rijker. Het afgelopen jaar is gewerkt aan de natuurontwikkeling, de waterbergingen en de recreatiemoge-
lijkheden in het gebied langs de A27. Met het planten van zes grote bomen, voor elk van de partners in het project, 
zijn op 12 februari de werkzaamheden van de herinrichting van het natuurgebied afgerond. Het Goois 
Natuurreservaat (GNR) is vanaf 2025 eigenaar van het gebied. 

De belangrijke missende schakel in 
de recreatieve fietsverbinding tussen 
de Soestdijkerstraatweg en de 
Utrechtseweg is gerealiseerd. Het 
Voetstappenpad uit de jaren 30 van 
de vorige eeuw is hersteld, en de 
waterberging om regenwater op te 
vangen is gerealiseerd. Met al deze 
elementen is een belangrijke mijlpaal 
richting een groene toekomst van de 
regio bereikt. Ter bevordering van de 
biodiversiteit is er ruimte gemaakt 
voor de ontwikkeling van droge bos-
sen en natte heide met poelen. 
Kortom, welkom in het 
Huydecopersbos! 

Waterhuishouding versterkt 
Floris Voorink, onze wijkwethouder 
en wethouder Watermanagement:  
“We zijn hartstikke blij  met de ople-
vering van de waterberging 
Huydecopersweg, waardoor het 
oppervlaktewatersysteem in het 
gebied wordt versterkt. Bij veel 
regenval kan nu ook regenwater wor-
den afgevoerd naar dit gebied.”  
Er is een ondergrondse leiding aan-
gelegd van het gemaal Diependaal 
naar de nieuwe waterberging als 
extra afvoerroute voor hemelwater 
uit de bebouwde kom in Hilversum 
zuidoost. Dit draagt bij aan een beter 

 

Deze wijkkrant wordt 
inmiddels in heel  

Hilversum Zuidoost bezorgd. 
Daarmee vervalt de naam 
Van Riebeeck Wijkkrant 
en heet deze vanaf nu 
Kijk op jouw Wijk ZO.

waterbeheer tijdens perioden van 
extreme neerslag. 
 
Recreatie 
Voor liefhebbers van buitenactivi-
teiten zijn nieuwe fiets-, wandel- en 
ruiterpaden aangelegd. Deze paden 
sluiten aan op bestaande netwerken. 
Via de in 2018 gerealiseerde fietstun-
nel onder de afrit A27 in het verleng-
de van de Huydecopersweg en de in 
2022 aangelegde fietstunnel onder de 
spoorlijn Hilversum-Utrecht, rijd je 
regelrecht een oase van natuur, rust 
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en fraai aangelegde vijvers binnen. 
 
Het GNR 
Ook heeft GNR de oorspronkelijke 
route van het historische 
Voetstappenpad hersteld, een zeer 
bekende wandelroute rondom 
Hilversum, die rond 1970 moest 
worden aangepast door de aanleg 
van de A27. 
Kortom, de wijk Zuidoost is een 
prachtig natuurgebied rijker. Het ligt 
voor iedereen vrijwel om de hoek en 
om er te komen word je niet gehin-
derd door snelverkeer.
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Gratis met de bus 
voor 67-plussers 
met een kleiner 
budget 
 
De gemeente Hilversum biedt 67-plus-
sers met een kleiner budget de moge-
lijkheid om in 2025 en 2026 gratis met 
de bus te reizen in Hilversum en in de 
regio. Dit initiatief, in samenwerking 
met vervoersbedrijf Transdev 
Nederland, helpt senioren om actief en 
mobiel te blijven en sociale contacten 
te onderhouden. 
  
Het gratis busabonnement is bedoeld 
voor Hilversumse inwoners die de  
pensioengerechtigde leeftijd hebben 
bereikt en leven van alleen een AOW-
inkomen, of een AOW-inkomen aange-
vuld met een klein pensioen. Met het  
initiatief '67-plus gratis met de bus' maakt 
de gemeente het voor deze senioren 
gemakkelijker om op pad te gaan. Dit 
draagt bij aan een inclusievere samenle-
ving waarin iedereen kan deelnemen aan 
sociale, culturele en sportieve activiteiten.  
  
Edwin Göbbels, wethouder Mobiliteit:  
“We zijn blij dat we dit initiatief kunnen 
aanbieden in Hilversum. Dit is een manier 
om senioren met een kleiner budget te 
helpen actief te blijven en mee te doen in 
de maatschappij. Of het nu gaat om een 
bezoek aan familie en vrienden, winkels, 
het filmtheater, de bibliotheek of de sport-
club, dit gratis busabonnement maakt het 
toegankelijker.”  
  
Hoe werkt het?   
De gemeente stelt jaarlijks maximaal 
1.000 gratis busabonnementen beschik-
baar. Deze zijn geldig in Hilversum en de 
rest van de Gooi en Vechtstreek. De 
regeling werkt via het principe ‘op = op’.  
De aanvragen worden op volgorde van 
binnenkomst verwerkt totdat het beschik-
bare aantal is bereikt. Aanvragen kunnen 
vanaf 2 april 2025 digitaal worden inge-
diend via hilversum.nl/gratismetdebus. 
  
Aanmelden en meer informatie 
Aanmelden kan via een digitaal formulier 
op hilversum.nl/gratismetdebus. Op de 
webpagina is meer informatie over de 
regeling en de voorwaarden te vinden. 
Voor inwoners die hulp nodig hebben bij 
de digitale aanvraag, biedt Weg & Wijzer 
van Versa Welzijn ondersteuning. Zij zijn 
bereikbaar via tel: 035 623 11 00. Ook is 
meer informatie te vinden over de inloop-
spreekuren van Weg & Wijzer in de wijk-
centra, op de website: 
versawelzijn.nl/ons-aanbod/weg-en-wijzer  
  
 
 

Valentijnsdag op 14 februari 
laten wij in de Riebeeck nooit 
onopgemerkt voorbij gaan. Zo 
hebben wij in de middag prachti-
ge droogboeketjes van TOMA 
Bloemenservice uitgedeeld in de 
wijk Hilversum Zuidoost.  
 
Wat een mooie gesprekken hebben 
wij gevoerd en leuke nieuwe men-
sen ontmoet in de wijk. Natuurlijk 
ook nog bekenden tegengekomen. 
Dit deden wij vanuit buurthuis ZO-
samen met Wijkwethouder Floris 
Voorink, Wijkregisseur Zina Kesab, 
Malika Boukhriss en het team van 
Versa Welzijn in de wijk.

Mooie gesprekken 
gevoerd en 

leuke nieuwe mensen  
ontmoet

 Valentijnsdag in de Riebeeck

 

Laat een warmtescan maken  
en ontdek de bespaarmogelijkheden

In januari heeft de gemeente 
Hilversum warmtescans laten 
uitvoeren van de voorkant van 
woningen, zo ook in Zuidoost.  
 
Bewoners kunnen op die manier 
zien waar warmte weg lekt uit hun 
huis en welke isolatiemaatregelen 
kunnen helpen om energie te bespa-
ren. 
Ben je geïnteresseerd maar heb je 
geen uitnodiging ontvangen? Op 
energieloket.hilversum.nl 
kun je veel informatie vinden en 
advies aanvragen. 



 
 
WIJKINFORMATIE  
 
Wijkagent Van 
Riebeeckkwartier  
Inge Veldhuizen,  
Telefoon 0900 8844  
inge.veldhuizen@politie.nl  
 
Buurthuis ZO-samen 
Oosterengweg 44 B 
1212 CN Hilversum 
 
Meldpunt Openbare Ruimte 
(MOR)  
Klachten over bijv. zwerfafval,  
kapotte lantaarnpalen of  
losliggende stoeptegels kunnen 
gemeld worden via  
hilversum.nl/MOR  
of telefonisch via 14035  
WhatsApp: 0620 873 371  
 
Wijkregisseur Hilversum 
Zuidoost  
Zina Kesab 
0639 640 121 
z.kesab@hilversum.nl 
Voor initiatieven, ideeën en  
vragen over de leefbaarheid en 
andere vraagstukken in de wijk.  
 
Wijkwethouder 
Floris Voorink 
f.voorink@hilversum.nl 
 
Gewestelijke Afvalstoffen 
Dienst  
De GAD gaat over het ophalen van 
huisvuil en grof vuil.  
035 699 18 88,  gad.nl  
 
Sociaal Plein Hilversum  
De plek voor al uw vragen over 
zorg, inkomen en werk 
035 629 27 00.  
Bezoekadres:  
Wilhelminastraat 1-19   
 
Opbouwwerker Versa Welzijn  
Sandra Zamir  
0630 202 481 
szamir@versawelzijn.nl 
 
Maatschappelijk werk Versa 
Welzijn  
Corine Boonstra, 
0629 077 434  
cboonstra@versawelzijn.nl  
 
Kinderwerk Versa Welzijn  
Kati Lipusz, 0623 672 691  
klipusz@versawelzijn.nl  
 
Sociaal verbinder /  
Locatiebeheerder  
Claudia Kruk,  
0682 481 672  
ckruk@versawelzijn.nl  
 
Wooncoaches 
Esmee Budike 
Sociaal Juridisch Dienstverlener 
0683 020 057 
ebudike@versawelzijn.nl 
Aanwezigheid: 
Wooncoaches eerste maandag 
van de maand. 
Energiecoaches laatste maandag 
van de maand. 
 
 
 
 
(Vervolg op pagina 5) 
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”Zo, dat is eruit, en het valt niet mee kan ik u zeggen! Het 
hardop uitspreken maakt dat het opeens heel echt is”. 
Na ruim 7 jaar neemt wijkagent Inge Veldhuizen 
afscheid. Voor ‘een nieuwe stap’ zoals ze zelf zegt. Zij legt 
het zelf uit. 

 
“Ik heb heel lang nage-
dacht over deze nieuwe 
stap. Wijkagent zijn is 
een vak apart. En dat 
heb ik jarenlang met 
heel veel plezier 
gedaan. Ik heb me heel 
goed op mijn plek 
gevoeld in de Riebeeck, 
als een vis in het water. 
Ontelbare leuke, mooie, 
bijzondere en heftige 

dingen kwamen voorbij. Onze wijk is de kleinste wijk van 
Hilversum. Wist u dat? Het ’taartpuntje van Hilversum’, dat 
meer dan voldoende ingrediënten heeft voor een wijkagent 

om lekker mee aan de slag te gaan. 
Maar er is meer te doen, en toen er een andere leuke functie 
op mijn pad kwam binnen ons basisteam, heb ik besloten om 
voor een nieuwe uitdaging te gaan! Een nieuwe job, maar ik 
blijf gewoon in Hilversum”. 
 
“Ik gun jullie op korte termijn een fijne nieuwe wijkagent die 
met een frisse blik de wijk ingaat. Maar totdat er een nieuwe 
wijkagent is aangesteld blijf ik betrokken. 
Helemaal loskomen van de Riebeeck kan niet, want jullie 
hebben een plekje in mijn hart. 
Wat ik enorm waardeer is, dat veel van de inwoners van onze 
wijk eerlijk en recht voor zijn raap zijn. Ik hou ervan. Zeg 
wat je denkt! Mocht ik u niet meer spreken of tegenkomen 
dan wil ik alle mensen met wie ik in contact ben geweest 
bedanken”. 
 
Bedankt voor jullie vertrouwen.  
Met een trotse lach neem ik afscheid van deze wijk. 
 
Inge Veldhuizen 

 Na ruim 7 jaar afscheid van wijkagent Inge

  Iftar in ZO-samen

Op 15 maart heeft friend4friend (het maatjesproject voor 
jonge nieuwkomers en Nederlandse jongeren), weer een iftar 
georganiseerd in het gezellige buurthuis ZO-samen van Versa 
Welzijn.  Friend4friend deelnemers, oud en nieuw, familiele-

den en bewoners van de Oekraïense opvang Thebe, hebben die 
avond samen een heerlijke maaltijd gedeeld; iedereen had iets 

meegebracht of op locatie gekookt.  
 

De maaltijd was een ware culinaire reis door de keuken van ver-
schillende culturen! Tenslotte hadden een aantal jongeren ook nog 
wat leuke spelletjes voorbereid. Het was een waardevolle avond 

waar iedereen, door goede gesprekken en onder het genot van lek-
ker eten, elkaar wat beter hebben leren kennen en over elkaars cul-

turen hebben kunnen leren.  
 

Voor meer informatie over andere activiteiten  
in ZO-samen, kijk op: versawelzijn.nl/activiteiten,  

of loop anders gewoon eens binnen!  
 

Meer weten over friend4friend kan op friend4friend.nl. 

’Ik ga vertrekken!’

De Ramadan is de heilige vastenmaand in de islamitische 
kalender, waarin moslims wereldwijd van zonsopgang tot 

zonsondergang niet eten en drinken.  
Dit vasten staat symbool voor zelfdiscipline, bezinning 

en solidariteit met de minderbedeelden. Het is een  
periode van spirituele reflectie, waarin moslims streven 

naar zelfverbetering en een sterkere band met God door 
extra gebed, het reciteren van de Koran en het verrichten 

van liefdadigheid. 
 

Naast het vasten is saamhorigheid een belangrijk aspect 
van de Ramadan. Families en gemeenschappen komen 
samen voor de iftar, de maaltijd waarmee het vasten na 
zonsondergang wordt verbroken. Ook wordt de tarawih-

gebedsdienst in moskeeën verricht, waarin extra 
Koranverzen worden gereciteerd. Veel moslims grijpen 

deze maand aan om anderen te helpen door middel van 
donaties en vrijwilligerswerk, omdat liefdadigheid een 

essentieel onderdeel is van de Ramadan. 
 

De vastenmaand duurt 29 of 30 dagen, afhankelijk van 
de maankalender, en verschuift elk jaar met ongeveer 

tien dagen. De afsluiting van de Ramadan wordt gevierd 
met Eid al-Fitr, het Suikerfeest, een dag van vreugde, 
dankbaarheid en samenzijn met familie en vrienden.  

Op deze dag geven moslims ook zakat al-fitr, een  
verplichte gift aan de armen, zodat iedereen kan  

meedelen in de feestvreugde. 
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VOOR OUDERS EN K
Kinderen grootbrengen is een he
fijn om dat niet alleen te hoeven 
een helpende hand toegestoken

Ouders, die behoefte hebben aan
altijd op hun eigen netwerk terugv
verhuizing vanwege een scheidin
geen contacten in de buurt hebbb
sociaal netwerk te onderhouden 
een fysieke of mentale beperking
of mantelzorg. Maar ook door sch
dan ze kunnen geven. 

GEEFT EEN BEETJE  LUCHT

Pilates kun je omschrijven als een 
‘inspannende ontspanningsles’.  
Het is een training waarbij hou-
ding, stabiliteit, coördinatie, 
ademhaling en focus op lichaam 
en geest het uitgangspunt is. 
 
Majanka van den Barselaar, o.a. 
bekend van Golden Sports en 
majankazwangerfit, geeft al een 
jaar of 10 Pilateslessen en gaat deze ‘beweegactiviteit’ 
nu ook in haar eigen wijk geven. Sinds begin- maart 
zijn de Pilateslessen donderdagavond in ZO-Samen. 
 
 
 

Door Pilates verbeter je je 
lichaamshouding, waardoor je hele 
lichaam soepel en sterk wordt. Het 
voorkomt blessures, vermindert 
stress doordat je geest zich focust 
op hoe je lichaam beweegt. En… 
het is voor jong en oud! 
 
Pilateslessen zijn op 
donderdagavond in 2 groepen,  

groep 1 van 18.55-19.55 uur 
groep 2 van 20.00-21.00 uur 

Nieuw  in ZO-Samen:  Pilates

Meer info? majankazwangerfit@hotmail.com

Een 
helpende 

hand 
in de  
buurt



 
 
Buurtplatform 
Van Riebeeckkwartier 
Malika Boukhriss, voorzitter  
riebeeckkwartier@gmail.com  
facebook.com/vanriebeeckkwartier  
Website: 
vanriebeeckkwartier.nl 
 
Viore  
Centrum voor iedereen die leeft 
met kanker. 
Oosterengweg 44 
1212 CN Hilversum  
(035) 685 35 32  
info@viore.org 
www.viore.org 
twitter: @Viore_org 
FB: facebook.com/Viore.org/  
 
 
GEMEENTE HILVERSUM  
 
Heeft u praktische hulp 
nodig of een maatje?  
Of wilt u eerst meer weten over 
de Vrijwillige Thuishulp?  
Neem gerust contact op met de 
Vrijwillige Thuishulp:  
035 625 00 00, 
ma t/m vr 10.00-13.00 uur.  
vthhilversum@versawelzijn.nl 
versawelzijn.nl  
  
Wilt u hulp bieden?  
Zelf vrijwilliger worden? 
Ook dat kan, graag zelfs! 
VRIJWILLIGERS  
CENTRALE  
HILVERSUM  
Ruitersweg 35 
1211 GK Hilversum 
0613 966 525 
vchilversum.nl   
info@vchilversum.nl  
FB: Vrijwilligerscentrale 
Hilversum 
 
Er is altijd een klus die bij jou 
past. Kijk voor informatie en 
vacatures op 
vchilversum.nl  
 
Rode Kruis Luisterlijn 
0900 0767 
 
 
NUTTIGE ADRESSEN  
IN DE BUURT  
 
WONINGCORPORATIES  
De Alliantie  
Mirjam Tijssens  
mtijssens@de-alliantie.nl   
  
Dudok Wonen    
Medewerker Woonzaken 
info@dudokwonen.nl     
 
Gooi en Omstreken  
Woonconsulent 
bewonerszaken@gooienom.nl 
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 Houd jij van schrijven? 
Word dan ook buurtredacteur. 
Voor de wijkkrant mag je dan 
verslagjes of buurtverhalen 

schrijven. Mail naar 
redactieriebeeck@gmail.com

KINDEREN
ele klus. Voor alle ouders is het 

doen. Maar niet iedereen krijgt 
 als hij of zij die nodig heeft.

n een steuntje in de rug, kunnen niet 
vallen. Bijvoorbeeld omdat ze door 
g, vluchten of een nieuwe baan nog 

ben.  Of omdat het niet lukt om een 
doordat ze te maken hebben met 

g bij ouder en/of kind, rouw, armoede 
huldgevoel omdat ze meer vragen 

Wat doen steunouders? 
Steunouders bieden praktische en emotionele steun. Dit doen ze door een of 
meerdere kinderen uit een gezin een vertrouwde plek te bieden waar het kind 
welkom is en kind kan zijn. Steunouder is voor kinderen van alle leeftijden, die 
één of twee dagdelen per week meedraaien in het gezin van de steunouder. Dit 
kunnen gezinnen met of zonder kinderen zijn, of juist met uitwonende kinderen. 
Ze helpen daarmee het gezin om de stress te beperken of terug te dringen. De 
ouders hebben met deze praktische steun een moment rust voor zichzelf en 
emo-tionele steun door het kunnen delen van de zorg rond het kind. 
 
Wie maakt de koppeling? 
De steunoudercoördinator (geschoold hulpverlener) zorgt voor koppelingen tussen 
vraaggezinnen en steunouders, de begeleidingen en ondersteuning daarvan. 
Steunouders worden getraind, en zijn in bezit van een VOG (dit kan worden gere-
geld met de coördinator). 
De coördinator onderhoudt ook contacten met verwijzers en de beroepsmatige zorg 
als deze in beeld is. Er wordt niet doorverwezen zonder overleg. De match die de 
coördinator maakt, heeft geen eindtijd beperking en sluit aan bij de behoefte van 
het kind en gezin. De coördinator trekt zich na verloop van tijd terug, er ontstaat 
meestal blijvend contact. 
Zowel mensen die een steunouder zoeken als mensen die steunouder willen worden 
kunnen zich aanmelden bij SteunouderNL in de buurt. 
 
Steunouder nodig? 
Je wilt zelf voor je kind(eren) zorgen maar soms is dat lastig. Zo nu en dan heb je 
even rust nodig, maar je hebt in je omgeving niemand die dat kan bieden. We kijken 
samen met ouders waar het kind het beste bij gebaat is en waarbij je je als ouder 
het prettigst voelt. Voor jouw kind is het fijn om even ergens anders te zijn en nieu-
we ervaringen op te doen. Zou jij geholpen zijn met een vertrouwd adres waar je 
kind één of twee keer per week terecht kan? Laat het ons weten! 
 
Steunouder worden? 
Heb je tijd en ruimte om een gezin te helpen door heel praktisch een 
gastvrij thuis te bieden aan hun kind(eren)? Dan leren we je graag kennen! 
 
Alle informatie vind je op steunouder.nl.

 
Soms wordt het dagelijks leven wat lastiger door 
dat je chronisch ziek bent, bepekte financiële mid-
delen of simpelweg de jaren die tellen. Familie 
woont misschien verder weg en steeds bij de buren 
aankloppen voelt ongemakkelijk. Gelukkig staan 
de vrijwilligers van de Vrijwillige Thuishulp -
kortweg VTH- voor u klaar! 
 
Waar kunnen we bij helpen? 
Een heg snoeien, een ritje naar het ziekenhuis of hulp 
bij boodschappen, onze vrijwilligers pakken het met 
liefde op. Zo krijgt u net dat extra steuntje in de rug 
en blijft het leven een stukje makkelijker. 
 
Onze wijk zit vol lieve en betrokken mensen die zich 
inzetten voor een ander. Kijk maar eens naar deze 
voorbeelden: 
• De heer T. krijgt wekelijks zijn Voedselbankpakket 
thuisbezorgd door een vrijwilliger van de VTH. Wat 
een opluchting! 
• Mevrouw L. wordt naar het ziekenhuis gebracht en 
weer thuis afgezet door vrijwilliger B. Een fijne 
zekerheid! 
• Mevrouw M. krijgt hulp bij boodschappen. 
Vrijwilliger V. haalt alles voor haar en blijft nog 
even voor een kopje koffie. Gezellig! 

 
Charlotte Meynen, coördinator van de VTH  
"Onze vrijwilligers maken écht het verschil. 
Praktische hulp, zoals een ritje naar het ziekenhuis of 
boodschappen doen, zorgt niet alleen voor gemak, 
maar ook voor verbinding in de buurt." 
 
Een klein gebaar maakt een groot verschil. Heeft u 
hulp nodig of wilt u als vrijwilliger juist iets voor een 
ander betekenen? Neem contact op met ons. Samen 
maken we de buurt nóg fijner! 
 

Voor  hulpvragen neem contact op met de  
VTH-Bemiddelaars 

035 625 00 00, ma. t/m vrij. van 10.00-13.00 uur 
vthhilversum@versawelzijn.nl 

 Margriet     &       Ans
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Eenden, ganzen en duiven voeren is vaak goed bedoeld, maar 
helaas juist ongezond voor (water)vogels. Daarnaast trekt dit 
‘voedsel’ en de vogelpoep ongedierte aan als ratten en wordt de 
plek heel smerig. Planten en bloemen verdwijnen omdat zij hier-
door niet meer kunnen gedijen.   
Vaak is deze openbare ruimte bij een vijver juist voor mensen een 
fijne groene plek om even te vertoeven of elkaar te ontmoeten, dus 
die viezigheid is extra jammer. 
 
Voerverbod  
Op sommige plekken is het verboden om ganzen, eenden, duiven en 
andere (water)vogels te 
voeren. Veel mensen vinden het fijn om vogels te voeren. En het is 
vaak goed bedoeld. Maar het is niet gezond voor de vogels om gevoerd 
te worden.  
 
Dieren worden ziek van brood  
Het is belangrijk dat de dieren zelf op zoek gaan naar zaden, insecten 
en groen uit de natuur. Van brood en ander mensenvoedsel worden 
vogels ziek, ook al eten ze het graag. Vaak wordt er steeds op dezelfde 
plek gevoerd. Er komen daardoor steeds meer vogels naar die plekken 
toe. Zo neemt de overlast van vogels en vogelpoep snel toe.  
 

Ratten komen op resten af  
Voedsel dat op straat blijft liggen gaat schimmelen en trekt ratten en 
andere plaagdieren aan. Het ziet er rommelig uit en is ongezond voor 
bewoners.   
 
Minder biodiversiteit  
Veel eenden, ganzen, duiven en andere (watervogels) op een plek ver-
trappen het gras en kruiden en eten de mooie planten op. De poep en 
plas van te veel stadsdieren bij elkaar vervuilt de bodem en het water. 
Dit is slecht voor de biodiversiteit.  
 
Voeren van vogels in eigen tuin of balkon  
Wilt u vogels voeren thuis, volg dan vooral de tips van de vogel-
bescherming en voorkom dat ratten er van kunnen eten.  
Dat kan bijvoorbeeld door het hoog op te hangen en een goede opvang-
schaal te gebruiken.  
 

Hygiënisch vogels voeren? 
vogelbescherming.nl/actueel/bericht/1-5-tips-over-hygienisch 

-bijvoeren 

 

De professionals houden elkaar 
op de hoogte over hun vakgebied

 Vogels voeren leuk en goed bedoeld, 
maar... ongezond!

De wijkregisseur is er niet alleen voor de 
inwoners van de wijk, maar ook voor de net-
werkpartners die daar actief zijn. Daarom 
organiseert de wijkregisseur drie keer per 
jaar een netwerkbijeenkomst.  
Hierbij sluiten verschillende zorg- en welzijns-
professionals aan, zoals de wijkagent, huisarts, 
wijkverpleging, brandweer en wooncoaches, 
etcetera. 
 
Tijdens deze bijeenkomsten worden de ontwik-
kelingen in de wijk besproken. De professionals 
houden elkaar op de hoogte over hun vakge-
bied, bijvoorbeeld bij de invoering van een 
nieuw systeem of een nieuwe pilot die de inwo-
ners aangaat. Dit zorgt ervoor dat alle betrokke-
nen goed geïnformeerd blijven, wat uiteindelijk 
ten goede komt aan de inwoners. 
 
 
 
 
Stel dat u bij de huisarts bent en een vraag heeft 
die ook betrekking heeft op andere professio-
nals in de wijk. Doordat deze professionals 
elkaar kennen en samenwerken, kunnen zij 
sneller schakelen en u beter helpen. Dit zorgt 
voor korte lijntjes en efficiënter werken. 

Netwerk- 
bijeenkomst  

Zuidoost



   9   7 NL doet bij buurthuis ZO-samen

Zatererdagocagochtenend 1515 maaraart bij buuuurthuis ZO-O-sasamenen: éééén-enen-al bedrijvigheidid! NLNL 
doeoet (mede mogeogelilijkjk gegemaaaakt dooroor het Oranranjefononds) gingng daaraar aanaan de slagag. 
Hierermeeee konondenen wij onsons buuuurthuis latenen zienen, nieuwe buuuurtbewonersoners onontmoeoetenen enen 
gegelilijkjk mooooie klussenssen oppppakkkkenen, wanant vele hanandenen makenen lilicht wererk! 
 
Samen met een groep enthousiaste buurtbewoners en mannen van Rotary 
Hilversum 3 hebben wij met elkaar de buitenruimte aangepakt. Zoals planten 
gepoot, gaasrekken bevestigd, moestuinplantjes gezaaid, het doek weer mooi 
gespannen voor de busbaan en een tegelpaadje gelegd. Na het harde werken hebben 
wij deze dag afgesloten met een heerlijke lunch gemaakt door onze vrijwilligers. 
Het was een fijne dag en iedereen was weer zo blij met het resultaat. 
Wil jij meer weten over vrijwilligerswerk? Neem dan contact op met de 
Vrijwilligerscentrale Hilversum:  

info@vchilversum.nl  •  0613 966 525  •  versavrijwilligerscentrale.nl 

 
 
Woont u prettig waar u nu woont 
of denkt u soms na over verhui-
zen? Misschien nog niet nu, maar 
in de toekomst? De keuze om te 
blijven of te verhuizen is niet 
altijd makkelijk. Toch is het goed 
om alvast na te denken over uw 
wensen voor later. De wooncoach 
luistert en helpt u hiermee graag 
verder op weg.  
 
Bent u 65 jaar of ouder en huurt u 
bij een van de woningcorporaties in 
de regio Gooi en Vechtstreek? Dan 
kunt u gratis en vrijblijvend een 
gesprek aan vragen met de woon-
coach van uw eigen woningcorpo-
ratie.  
 

Project Wooncoach is een  
gezamenlijk initiatief van 

woningcorporaties en gemeenten 
in Regio Gooi en Vechtstreek.  
Kijk voor meer informatie op 

wooncoach-gev.nl

Project Wooncoach helpt bij woonkeuzes voor de toekomst

De site van Wooncoach is overzichtelijk en geeft antwoorden op veel vragen waar u tegenaan loopt bij -o.a.- verhuizing in de toekomst.
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Heb jij iets te melden in het volgende 
nummer van Kijk op jouw Wijk ZO? 

Laat het ons weten via 
redactieriebeeck@gmail.com

Redactie              Redactieraad                         Zina Kesab                            Wijkregisseur Zuidoost  
                                                                        Sandra Zamir                         Opbouwwerker Versa Welzijn 
                                                                        Malika Boukhriss                  Buurtplatform Van Riebeeckkwartier 
                           Tekst, vormgeving, foto’s en   Fred Pangemanan                a/voir creatives 
                           eindredactie                             
Druk                                                                 RODI Rotatiedruk 
Contact                Kijk op jouw Wijk ZO is voor en door bewoners van de wijk Hilversum Z-O en verschijnt 4x  
                           per jaar. Kopij voor de krant of contact opnemen met de redactie: redactieriebeeck@gmail.com.  
Sluitingsdatum     Het volgende nummer verschijnt juli 2025. Tekst, foto’s, ideeën inzenden uiterlijk 27 juni 2025.
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Wie, wat, waar in de Gemeenteraad

G.M. van den Top, 
Burgemeester 
• Veiligheid en openbare orde 
• Crisis-beheersing  
•  Bestrijding mensenhandel  
• Ondermijning • Integriteit  
• Juridische zaken • Bestuurlijke 
aangelegenheden • Communicatie 

F.G.J. Voorink, 
Wijkwethouder Centrum en 
Zuidoost,  
1e loco-burgemeester 
(Zijn vervanger: J.E.M.G. 
Göbbels) 
• Economie (incl. beroepson-
derwijs, EBU, MRA, UTA)  
• Media • Cultuur en evene-
menten • Grondbeleid en 
grondexploitaties • Vastgoed  
• Openbare ruimte, begraaf-
plaatsen en water-management 
• Milieu en afval • Laag- 
geletterdheid • Vliegveld 

J.E.M.G. Göbbels, 
Wijkwethouder Noordwest 
en Zuid,  
2e loco-burgemeester 
(Zijn vervanger: N.G.T. van 
Voorden) 
• Ruimtelijke Ordening  
• Bereikbaarheid (mobiliteit)  
• Parkeren • P&O, dienstver-
lening en huisvesting 
• Privacy • ICT • Cultureel 
erfgoed • Dierenwelzijn  
• IHP (onderwijshuisvesting)  
• Gebiedsagenda Mediapark 
• Project 1221 • Project 
Bruisend Hart 

N.G.T. van Voorden, 
Wijkwethouder Zuidwest en 
Noordoost,  
3e loco-burgemeester 
(Zijn vervanger: J. Kalk) 
• Zorg en samenleving • Jeugd 
• Werk en inkomen  
• Bescherming en opvang 
• Inkoop en subsidies • Regio 
• Wijken en buurten • Onder-
wijsbeleid • Gezondheids-
beleid • Klimaat en energie  
• Natuur en Groen 
 

J. Kalk, Wijkwethouder 
Oost en Hilversumse Meent, 
4e loco-burgemeester 
(Haar vervanger: F.G.J. 
Voorink) 
• Financiën • Wonen • Inclusie 
•Vergunningverlening, toe-
zicht en handhaving • Sport 
•Participatie (inclusief jonge-
renparticipatie) • Wijdemeren 
• Vluchtelingenopvang en sta-
tushouders • Inburgering 
• Project Circusterrein 

Als inwoner van Hilversum kan het voorkomen dat je voor bepaalde zaken of onderwerpen een wethouder nodig hebt. Hieronder een overzicht van het complete 
College van Burgemeester en wethouders. In de gele informatiekolom op pagina 3 en 5 staan de gegevens van de Wijkwethouder en Wijkregisseur van Zuid-Oost. 

Portefeuilleverdeling College 2022-2026

Kijk voor meer  
informatie op  
hilversum.nl

 Vader en dochter beklimmen  
de Alpe d’Huez 

Op 5 juni 2025 beklimmen Jan Jaap en 
Sanne Kolpa, vader en dochter, de Alpe 
d’Huez in Frankrijk. Hardlopend tegen 
kanker, hardlopend voor het leven. In 
totaal is deze beklimming bijna 14 kilo-
meter lang.        
         
Alpe d’HuZes 
Als team Toptoppers nemen Sanne en Jan 
Jaap deel aan de Alpe d’HuZes. Zoals bij 
velen bekend is 
Alpe d’HuZes 
een uniek eve-
nement waarbij 
100% van de 
donaties wordt 
besteed aan 
onderzoek naar 
kanker en de verbetering van de kwaliteit 
van leven van mensen met kanker.  
 
Wat is hun drijfveer? 
Iedere deelnemer heeft zijn eigen motivatie 
waarom hij of zij meedoet. De verhalen 
zijn verschillend, maar de rode draad is 
gelijk. De eerste keer dat Jan Jaap twee 
keer de Alpe d’Huez hardlopend omhoog is 
gegaan was in 2014, ruim een jaar nadat hij 

bij toeval de diagnose prostaatkanker 
kreeg. Sindsdien bezoekt hij nog periodiek 
het ziekenhuis voor controle.   
De koers van de wind kan hij niet verande-
ren, wel de stand van zijn zeilen. Het idee 
ooit, was één keer mee te doen, het bleek 
een aanstekelijk “virus”.  Jan Jaap gaat 
inmiddels voor de zevende keer de berg op, 
voor Sanne is het de eerste keer.  Ze wil het 
ook zelf een keer ervaren, bijdragen door 

het verschil te 
maken én niet in 
de laatste plaats 
als steun voor 
haar vader. Wat 
het meest waar-
devol is, is 
onzichtbaar voor 

het oog. Samen de Alpe d’Huez op is een 
cadeau voor het leven! 
 

Wilt u hen steunen?  
Dat kan door te doneren op de  

actiepagina van Sanne en Jan Jaap. 
Elke euro is waardevol. Kijk op:  

opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/ 
Toptoppers 


